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Tegernsee - Gardasee
8 Tage - Level enjoy - 6 Etappen, 370 km, 3000 Hm

Geflihrte Gruppentour von
ULPtours

i
# 220288

42 Mountainbike-Tour

£ 8 Tage / 7 Nichte

Unterkunft: Hotel, Pension oder Haus
Etappenlange: 45 bis 85 km, d. 62 km
Gesamtlange: 370 km

Hohe: 100 bis 800 Hm, d. 540 Hm
Gesamthohe: 3000 Hm
Teilnehmerzahl: 7 bis 12

Kindertauglich: nein

Anreise 2024
Samstag: 01.06.2024, 20.07.2024 und
03.08.2024
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Die Fakten

Die Tour fiihrt vom Tegernsee durchs Inntal Gber die alte BrennerstralRe nach Italien und von dort weiter durch
Eisack- und Etschtal an den Gardasee. Sie ist mit nur 3000 Héhenmetern und 370 Kilometern in sechs Etappen die
perfekte Tour flr Transalp-Einsteiger und Biker, die es gerne gemiitlich mégen und bei ihrem Alpencross Land,

Leute und regionale Spezialitaten genieRen wollen.

Die Anforderungen

Die Route verlauft vorwiegend auf befestigten und unbefestigten Radwegen sowie NebenstraBen. Mit Ausnahme
von wenigen Schotterwegen in der Auf- und Abfahrt, sind keine fahrtechnisch herausfordernden Streckenabschnitte
zu erwarten. Auch wenn die sportlichen Anforderungen an die einzelnen Tagesetappen moderat sind, ist eine gute

Vorbereitung auf diese Reise sehr empfehlenswert, um sechs Tage in Folge im Sattel zu verbringen.
Die Highlights

Far Landschaftsfans: Tegernsee, Achensee, Inntal, Brenner, Wein- und Obstanbaugebiete Sidtirols, Kalterer See,
Trento und natirlich am Schluss der Lago di Garda. Fur Kult(o)uristen: Die "Silberstadt" Schwaz, das mittelalterliche
Sterzing, das malerische Brixen, Bozen und das Weindorf Kaltern. Zum Abschluss noch die Stadt des Konzils, Trento,
eine Kulturstadt mit viel Flair und rémischen Ausgrabungen. Fiir Feinschmecker: Eine kulinarische Reise durch die

Tiroler Kiiche, Stdtiroler Weine und italienische Gensse.

Die Route

Vom Tegernsee geht es tGiber den Achenpass und Achensee ins Inntal und Uber die alte BrennerstralBe nach Italien.
Wir sind in Stdtirol und biken nach Sterzing. Von dort aus geht es weiter an der Eisack entlang ins malerische
Brixen. Durchs Etschtal folgen wir der Sldtiroler WeinstraBe bis Trento. Nur ein kleiner Pass trennt uns noch von

unserem Ziel. Am Ende der Tour heif3t es: Ausblick genieBen und hinab an den Gardasee rollen!

Details & Etappen

Samstag Anreise

18 Uhr Treffen in Kreuth am Tegernsee zum Kennenlernen, Bike-Check, zur Anpassung der Mietbikes und zum

Abendessen. Besprechung der Gesamttour anhand von Karten.

Sonntag Etappe 1 - Vom Tegernsee nach Schwaz: ca. 70 km; ca. 500 hm

Uber den Achenpass erreicht ihr den tiirkis schimmernden Achensee, von welchem aus ihr ins Inntal bis zum

heutigen Ziel rollt: Zur Silberstadt Schwaz.
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Montag Etappe 2 - Von Schwaz nach Steinach am Brenner: ca. 50 km; ca. 700 hm

Von Schwaz aus folgen wir dem Inntalradweg Richtung Innsbruck. Das malerische Stadtchen Hall 1adt zur Rast ein.
Hall war im Mittelalter eine wohlhabende Salzstadt. Bis Hall ist es noch weitgehend flach entlang des Inns, ab jetzt

andert sich das aber. Entlang der alten RomerstraBe geht es stetig ansteigend nach Steinach am Brenner.

Dienstag Etappe 3 - Von Steinach am Brenner nach Miihlbach: ca. 65 km; ca. 800
hm

Die letzten Hohenmeter bis zum Brenner haben wir rasch tGberwunden. Hinab geht es dann sanft und abseits der
Transitroute auf einer alten Bahnstrecke durch Tunnel mit herrlicher Fernsicht auf die umliegenden Bergketten.
Mittagspause machen wir in Sterzing. Diese mittelalterliche Stadt 1adt zum Bummeln ein. Am frilhen Nachmittag
brechen wir auf nach Miihlbach auf einem sehr schénen Radweg geht es zwar tendenziell bergab, aber es ist auch
noch der eine oder andere Gegenanstieg zu bewaltigen. Mihlbach ist ein sehr schénes Stadtchen am Anfang des

Pustertals. Ein Eis oder ein Spritz am wunderschén gelegenen Kirchplatz ist eigentlich ein "Must Have".

Mittwoch Etappe 4 - Von Miihlbach nach Auer: ca. 85 km; ca. 600 hm

Zuerst fahren wir wieder Richtung Eisacktal, dann geht es speedig bergab nach Brixen. Hier sollten wir unbedingt
vor dem Dom einen kurzen Cappu-Stopp einlegen. Der Domplatz und die Altstadt von Brixen sind sicherlich einer
der schonsten drei Platze in Stdtirol. Nicht ohne Grund verbringen hier die Papste seit Jahrhunderten ihre
Sommerfrische. Der Aufbruch ist nicht einfach, aber wir haben noch eine lange Strecke vor uns und es warten
weitere Highlights. Wir fahren immer entlang des Eisacktals zum Teil auf einer alten Bahnstrecke bis Bozen. Hier ist
ein Abstecher in die Laubengassen absolut empfehlenswert, es gibt wenige so schéne Einkaufsstralen wie diese in
den Alpen. Vorbei an der Burg Sigmundskron fahren wir auf einer alten Bahnstrecke nach Kaltern und weiter (iber

den Kalterer See nach Auer.

Donnerstag Etappe 5 - Von Auer nach Trento: ca. 45 km; ca. 100 hm

Heute haben wir eine Roll-Etappe vor uns. Wir kdnnen entweder am Vormittag an den Kalterer See zum Badestopp
fahren oder wir fahren nach Trento und verbringen den Nachmittag in dieser wunderschonen Stadt. Die Innenstadt

von Trento ist sehr sehenswert, besonders auch die romischen Ausgrabungen.

Freitag Etappe 6 - Von Trento an den Gardasee: ca. 55 km; ca. 300 km

Anfangs beginnt der Tag wie der Donnerstag: Wir rollen zligig Richtung Siiden entlang des Radwegs und der Etsch.
Einen kleinen Pass haben wir aber noch vor uns, bevor wir einen herrlichen Seeblick auf den Gardasee haben.

Unsere Mittagspause kénnen wir am Gardasee machen und dort unsere Transalp gebiihrend feiern!

Samstag Abreise
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Nach dem Friihstlick Riicktransfer an den Tegernsee.

e Fahrtechnik: 1/ 5

e Ausdauer:1/5

Anreise

Selbstanreise nach Kreuth am Tegernsee.
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Leistungen

e 7 x HP im DZ in guten und gepflegten Hotels/Pensionen, z.T. mit Sauna und Pool
e Tourenfiihrung (Guide)

e Gepacktransport

e Riicktransfer

e Online Bilderservice

Zusatzkosten

e Mietbikes: ab 30 € pro Biketag auf Anfrage
e E-Mietbikes: ab 40 € pro Biketag auf Anfrage

Anreise und Basis-Preise 2024

b 1.489 - €  Samstag: 01.06.2024 und 20.07.2024

» 1.549 - €  Samstag: 03.08.2024
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